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Objetivos generales del curso:

Puesta al dia en la valoracion del riesgo cardiovascular integrando la evaluacion clinica

con las técnicas y marcadores de imagen, nuevos y tradicionales, desde un punto de vista
fundamentalmente practico. Se abordaran aspectos teéricos, con revision de las guias clinicas
y documentos de consenso, y practicos sobre la adquisicidn, andlisis e interpretacion de los
distintos marcadores de imagen, siempre orientados a su integracion en la valoracién clinica del
paciente y a la toma de decisiones en prevencion cardiovascular.

Entidad organizadora:
Asociacion de Imagen Cardiaca de la Sociedad Espaiiola de Cardiologia

Coordinadora del curso on-line:
Dra. Beatriz Lépez Melgar, Hospital Universitario de La Princesa y Unidad de
Cardioprevencion Hospital Universitario HM Monteprincipe, Madrid

Ponentes:

Dra. Regina Dalmau, Hospital Universitario La Paz, Madrid

Dr. José Manuel Garcia Ruiz, Hospital Universitario de Cabuenes, Gijon
Dra. Laura Galian Gay, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona

Dr. Antonio Rojas, Hospital Universitario de La Princesa, Madrid

Dr. Alberto Cecconi, Hospital Universitario de La Princesa, Madrid

Moderador:
Dr. Jesus Jiménez Borreguero Hospital Universitario de La Princesa, Madrid

16.00 - 17.00 H | BLOQUE TEORICO

Moderador:
Dr. Jesus Jiménez Borreguero

1. Conceptos basicos en riesgo cardiovascular, factores de riesgo atipicos y emergentes.
Dra. Regina Dalmau, (10 min)

2. Escalas de riesgo ¢4cual uso? ;como la uso?

Dr. José Manuel Garcia Ruiz, (10 min)

3. Marcadores de imagen en riesgo CV jcuales? jpara quién?

Dra. Beatriz Lépez Melgar, (10 min)

4. Objetivos de tratamiento en prevenciéon cardiovascular.

Dra. Laura Galian Gay, (10 min)

5. Discusidon (20 min) con chat para preguntas de la audiencia
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17.00 - 19:30 H | BLOQUE PRACTICO INTERACTIVO

17:00 - 17:45 H
Ecografia vascular en aterosclerosis subclinica
Dra. Beatriz Lépez Melgar

1. Cémo realizar la ecografia vascular 2D y 3D

2. Cémo analizar los marcadores: cuantificacion y caracterizacion de carga de placa 3D
3. Muéstrame con casos clinicos como ayuda la carga de aterosclerosis por ecografia
vascular a orientar mis decisiones en prevencién cardiovascular

17:45 - 18:30 H
Angio-CT cardiaco en la valoracion del riesgo cardiovascular
Dr. Antonio Rojas

1. Como realizar el calcio score coronario

2. Como analizar los marcadores: calcio score coronario, calcio valvular aértico y otros
marcadores de la angiografia coronaria por CT

3. Muéstrame con casos clinicos cémo ayuda el CT coronario a orientar mis decisiones
en prevencion cardiovascular

18:30 - 19:15 H
Ecocardiografia para la valoracion del ventriculo izquierdo y de la auricula izquierda
Dr. Alberto Cecconi

1. Como realizar la ecocardiografia del ventriculo izquierdo y la auricula izquierda

2. Cémo analizar los marcadores: hipertrofia ventricular, tamafo y strain auricular

3. Muéstrame con casos clinicos como ayuda la ecocardiografia a orientar mis
decisiones en prevencion cardiovascular

19:15-19:30 H
Conclusiones y cierre del curso

Numero mdximo de inscritos: 200. Se asignardn las plazas por orden estricto de inscripcion.
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